Les pratigques agroécologigques en agritourisme

Les toilettes séches

En moyenne, une personne évacue 150 g de selles
et 1,5 litre d'urine par jour. Avec une chasse d'eau
et pour évacuer environ 1,7 litre de déchets, ce sont
plus de 40 litres d'eau potable qui sont nécessaires,
soit plus de 20 fois plus.

Non, les toilettes séches ne sont pas le trou ou la
cabane malodorante au fond du jardin de nos
parents ou grands parents.

Une toilette seche se différencie d'une toilette a
chasse d'eau par le simple fait qu'elle n'utilise pas
d'eau.

A la place, on recouvre les déjections d'une
litiere séche carbonée. Tout ce qui est disponible
localement convient : sciure de bois, copeaux, paille
ou foin séché et broyé. Il faut mettre aussi le papier
hygiénigue dans la toilette (c’est du carbone) avant
de les recouvre de la litiere mise a disposition. C'est
propre et sans odeur.

Une fois la toilette pleine, on vide le seau sur le carré
a compost avec les épluchures de légumes et les
déchets de jardin. Laissez alors la nature faire son
travail, en y ajoutant de l'ortie, de la consoude et du
fumier animal. On peut, au bout d'un an, se servir
du compost au potager, aux pieds des arbres ou
pour les fleurs. Cette démarche est chimiquement
logique car nos déjections sont principalement
constituées d'azote, de phosphore et de carbone.
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Ces éléments ont des cycles terrestres, c'est-a-dire
gue leur recyclage doit étre réalisé par compostage
afin d'étre rendus a la terre pour I'enrichir.

Pilier économie, c’est :

- Une économie d'eau d'environ 40 litres par jour et
par personne soit un total de 14 métres cubes par
personne et paran;

- Une économie d'argent d’environ 30 euros par an
et par personne soit 120 euros pour une famille de
4 personnes.

Pilier environnement, c’est :

- Moins de gaspillage d'eau potable

- Moins de pollution en amont donc moins d'eau a
épurer

- Enrichissement de la terre par la restitution d'un
humus riche issu du compostage

Pilier social, c’est:

- Prise en charge de ses déchets sans I'imposer a
la société. L'utilisation de toilettes seches s'inscrit
dans une démarche de tri sélectif ;
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